
 
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

 
Verksamhetens syfte, att tillhandahålla service above self, kan inte mätas i kronor och ören. 
Målsättningen för verksamhetsåret 2023-24 har varit (se Avsiktsförklaringen) att föryngra 
klubben och att utvidga projektverksamheten.  
 

Egna projekt 
Som egna projekt räknas projekt som klubbens medlemmar driver i egen regi. 

 

Kvinnors hälsa 
Vi har fortsatt vårt fleråriga projekt för att främja kvinnors hälsa i nordvästra Kenya. Då de 
tidigare årens ansträngningar haft avsedd effekt beslutade styrelsen att vi ska fortsätta 
verksamheten under det kommande rotaryåret och utvidga den till ett annat område. Projektet 
finansieras även i fortsättningen genom vinlotteriet och enskilda medlemmars bidrag.  
 
Ambulanser till Ukraina 
Vi har under verksamhetsåret kört ner 19 ambulanser till Ukraina. De flesta har donerats till 
frontförband, övriga har gått till Operation Aid som hjälper frontförbanden att föra de skadade 
till civila sjukhus. Aktiviteten har till största delen finansierats genom enskilda medlemmars 
bidrag. Insamling från allmänheten har skett via Rotary Hjälpers 90-konto. Ambulansgruppen 
har vid två tillfällen visat upp projektet i centrum, vilket givit projektet, klubben och Rotary i 
stort, god PR. 
 
Refugee support matkassar 
Aktiviteten innebär att nyanlända flyktingar från Ukraina (efter behovsprövning) får 
baslivsmedel. Exakt hur många matkassar som klubbens medlemmar bidragit till är inte känt 
men de räknas i hundratal.  
 
Integration 
Det är många i klubben som vill göra något åt utanförskap och dess följder men vi har ännu inte 
hittat någon lämplig mottagare/motpart, vilket är nödvändigt för att få igång ett 
integrationsprojekt. I avvaktan på det har några av klubbens medlemmar agerat mentorer åt 
ukrainska flyktingar här i Uppsala. I fem fall har dessa ansträngningar lett till anställning.  
 Med detta sagt bör tilläggas att vi vid studiebesöket i moskén etablerade god kontakt med 
VD för den muslimska församlingen. Detta kan i bästa fall innebära en öppning som leder 
vidare. 
 
  

 
————————————————————————————————————— 

Kallelse till styrelsemöte nr. 4, 2023-24; 2 april kl. 17:00 hos PBZ, Märstagatan 12 
    
Kallade: Arash Adib (adjungerad), Johan Bergsten Ngoc Hang Huynh, Eva-Britt Hysing 
(adjungerad), Per Jannersten, Peter Lydell, Anne-Marie Pernulf, Kim Persson 
 

Dagordning 
1. Mötets öppnande. 
2. Val av justeringsperson. 
3. Godkännande av dagordning. 
4. Föregående protokoll, möte nr 3/2023-24, (bifogas) och ev. kvarstående frågor/beslut m.a.a. 

detta. 
5. Projekt 

5.1 North Pokot (NP) 
5.2 Ambulanser till Ukraina (AtU); avtal med Rotary Hjälper 
5.3 Refugee Support Uppsala (RSU) 
5.4 Fler projekt/aktiviteter? 

6. Medlemsrekrytering/utveckling 
7. Ungdomsutbyte (klicka på länken för beslutsunderlag) 
8. RYLA 2024/2025 
9. Ekonomi – budgetuppföljning [hela] verksamhetsåret 
10. Tid och plats för nästa möte 
11. Övriga frågor. Länk till supportsnuttar. 
12. Mötets avslutande 



 
Andra projekt 

Som andra projekt räknas projekt som klubben stödjer eller driver tillsammans med andra klubbar 

 
End Polio 
Vi har stöttat det största rotaryprojektet av alla, att utrota polio, på många sätt: 

• Klubben har tillsammans med de andra klubbarna betalat för en välgörenhetskonsert i   
Missionskyrkan som inbringade 123.760 kr  

• Medlemmarna har bidragit med 6.500 kr från klubbkassan 
• Dessutom har enskilda medlemmar skickat bidrag direkt till End Polio 

 
Detta gör Glunten till den klubb som bidrar mest av alla per capita i distriktet. Hur klubben 
ligger till i Sverigeligans tätstrid är i skrivande stund oklart. 
 
Ukrainska barnfamiljer 
Uppsalaklubbarna har tillsammans finansierat en utflykt till Furuvik för ukrainska barnfamiljer 
som befinner sig här i Uppsala.  
 
Stadsmissionens matkassar 
Klubbens medlemmar bidrog till 41 st. matkassar (à 300 kr.) som delades ut vid jul genom 
Stadsmissions försorg. Näst arrangörsklubben (Uppsala Södra) bidrog Glunten mest av 
klubbarna per capita. 
 
Mutomo 
Klubben stödjer utvecklingen i Mutomo genom sitt medlemskap i föreningen Mutomo-
projekten, som har som mål att göra Mutomo oberoende av bidrag. Enskilda medlemmar i 
Glunten har också bidragit till den positiva utvecklingen i Mutomo. 
 
Modulhus i Ukraina 
Vi har uppfört två modulhus i återerövrade områden i Ukraina. Dessa har ersatt egna hem som 
förstördes vid den ryska ockupationen 2022. 
 

Program 
Klubben har under året haft ett varierat program, se bilaga. 

 
Ekonomin 

Budgeten har hållit, se vidare den ekonomiska redovisningen. 
 

Medlemsutveckling 
Under verksamhetsåret har tre manliga och tre kvinnliga medlemmar valt att lämna samtidigt 
som två män och tre kvinnor valts in i klubben. Antalet medlemmar har därmed minskat med 
en man. Vid verksamhetsårets slut hade klubben 15 kvinnor (varav en nävarobefriad) och 19 
män (varav två närvarobefriade), summa 34.  
 
Medelåldern var vid verksamhetsårets utgång 65 år att jämföras med 66,5 år vid årets ingång. 
Om de tre medlemmar som enligt 85-årsregeln är befriade från att delta i verksamheten räknas 
bort sjunker medelåldern till 64 år. 
 
Närvarofrekvens (exkl. de tre som är befriade från närvaro enligt 85-årsregeln) har under året 
varit 74% 
 
 

https://www.mutomoprojekten.se/
https://www.mutomoprojekten.se/


Ledning 
Styrelse 
President: Per Jannersten 
Inkommande president: Peter Lydell t.o.m. 12 december 2023, därefter Arash Adib 
Past president: Anne-Marie Pernulf 
Sekreterare: Johan Bergsten 
Skattmästare: Kim Persson 
Ledamot: Ngoc Hang Huynh 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft sex protokollförda möten, se klubbens arkiv i Polaris. 
 
Presidentsamråd 
Under verksamhetsåret har sju presidentsamråd ägt rum, varvid för norduppländska klubbar 
gemensamma frågor har avhandlats, bl.a. sommarrotary, utflykt till Furuvik, poliokonsert, 
Eldsjäl och Guldhjärta. 
 
Funktionärer 

 
 
Klubbsamråd 
Ett ordinarie frukostmöte har i sin helhet ägnats åt att diskutera långsiktiga frågor. I övrigt har 
samråd skett ad hoc per mejl och/eller som en inledande punkt vid frukostmöte. 
 
  

 

Utsedda Namn                     Mejl    
Hållbarhetsansvarig Lars-Åke Nordquist challe_n@msn.com ✓   
Internationella  tjänsten Eva Nicklasson  

Magnus Dahnberg 
eva.nicklasson@enuab.se 
magnus.dahnberg@gmail.com 

✓ 
✓ 

  

IT (hemsida, webbarkiv) Göran Magnusson kgbmagnusson@telia.com ✓   

Klubbmästare   
vice klubbmästare 

Margareta Tufvesson 
Inger Söderberg 

margareta.tufvesson@hotmail.com               
soderberg.inger@hotmail.com 

✓ 
✓ 

  

Medlemsutveckling Peter Lydell 
Anahita Vazvan 
Arash Adib 
Inger Söderberg 

 p_lydell@hotmail.com 
anahita@vegandelights.se 
arash.adib@pbz.se 
soderberg.inger@hotmail.com 

✓ 
✓ 
 
✓ 

  

Närvaro Anna-Christina Hedlund  anna-christina@hedlund.se ✓   
Program Lasse Kjellén 

Per Olof Osterman 
lasse@crealog.net 
per.olof.osterman@telia.com  

✓ 
✓ 

  

PR & info  Anahita Vazvan anahita@vegandelights.se ✓   
Samhällstjänsten Inger Söderberg 

Fatane Salehi 
Hang Huynh 

soderberg.inger@hotmail.com 
fatane@fsutveckling.se  
hang.uppsala@gmail.com 

✓ 
✓ 
✓ 

  

TRF Kim Persson  kim.persson54@gmail.com ✓   
Ungdomstjänsten Anahita Vazvan anahita@vegandelights.se    
Valberedning 2024-2025 Arash Adib 

Johan Bergsten 
Per Jannersten 

Se tabell 1.    

Yrkestjänsten Johan Cederholm johan.cederholm@nordea.se    
Polio Monika Johansson     
Guldhjärtat Monika Johansson     

 

 3 Utses av President i samråd med styrelsen 
4 Back office resurs f.a. när det gäller Ukraina. 

Internationella tjänsten 
•Ansvarar för internationella aktiviteter (tjänster) 
 
IT 
•Ansvarar för att innehållet på hemsidan och webbarkivet är komplett och aktuellt. 
•Ser till att medlemmarna kan logga in. 
 
Klubbmästarna 
•Ansvarar för det praktiska vid ordinarie klubbmöten, studiebesök, fester, utflykter, etc 
 
Medlemsutveckling 
•Har det övergripande ansvaret för rekrytering av medlemmar och att nya "rotar" sig i klubben. 
•Tar kontakt med medlemmar som uteblivit under en längre tid 
 
Närvarorapportering 
•Närvarorapportören ansvarar för att medlemmarnas deltagande blir registrerade 



Hemsidan 
Hemsidan har under året fått bättre struktur, blivit mer innehållsrik och, inte minst viktigt, blivit 
tilltalande för tillfälliga besökare som undrar vad Glunten rotaryklubb är och gör. 

 
TACK! 

Enligt min mening har vi haft fantastiska program och trevliga sammankomster. Dessutom 
har vi åstadkommit en ansenlig mängd service above self. Detta hade inte varit möjligt utan 
medlemmar som man sätter laget före jaget. 
 
Det har varit en förmån att leda en klubb där så många säger ”det kan jag göra” – och sedan 
gör jobbet (utan att man behöver påminna). STORT tack för det! 
 
På styrelsens vägnar 
 
 
 
Per Jannersten 
President 2023-2024 
Herning (Dk) den 30 juni 2024 
 
 
 
 



 

 

 

 
Avsiktsförklaring 2023-24 

 
Målsättning för 2023-24 är att föryngra klubben och att utvidga projektverksamheten. 
 
1. Service above self 
Syftet med verksamheten är att tillhandhålla service above self. Det kan vi göra genom 
att bidra till andra utförares verksamhet (t.ex. genom att bidra till The Rotary 
Foundation) och genom aktiviteter i egen regi. Det senare är att föredra eftersom det 
stärker klubbkänslan och genererar mer goodwill. Allra bäst är lokala projekt eftersom 
god PR i närområdet gör det lättare att rekrytera medlemmar som vill bidra till 
verksamheten. 
 
2. Medlemsutveckling 
En klubb utan medlemmar är icke. En klubb utan aktiva, drivande medlemmar är inte 
effektiv. Målsättning för 2023-24 är att rekrytera minst fem yrkesaktiva medlemmar. 
 
3. Mötesaktiviteter 
Vi avser att variera frukostmötena med teaterbesök, studiebesök, fester, etc. 
 
4. Ekonomin 
Det ska inte vara brist på kapital som hindrar oss från att driva projekt som medlem-
marna vill driva. Det som inte kan finansieras via klubbkassan får vi se till att finansiera 
på annat sätt. 
 
5. Ansvarsfördelning 
Rotary är en gräsrotsorganisation. Du som är medlem har ett stort ansvar. Det är du som 
avgör vilka projekt vi ska driva, vilka medlemmar vi väljer in, vilka föredrag och 
aktiviteter vi ska ha, osv. Styrelsens roll är att samordna och att vid behov kalla till 
klubbsamråd när det riskerar att bli allt för spretigt. 
 
Per Jannersten 2023-05-20 



Programlista 2023-2024
Datum Av Program
2023-08-09 Arash Adib Ambulanser till Ukraina

2023-08-22 Birgitta Dickson Guvernörsbesök

2023-08-29 Åse Lundh Traditonell osttillverkning – hur skiljer den sig mellan olika
ostsorter?

2023-09-05 Petra Brylander På programmet (Stadsteatern)

2023-09-12 Christina Jutterström Medier då, nu och i framtiden

2023-09-19 Irina Persson När hundraårsregnet kommer till Uppsala

2023-09-26 Anahita Vazvan Egoföredrag

2023-10-03 Michael (Micke)
Prising

Feskarn

2023-10-10 Karl Ståhl Afrikansk svinpest

2023-10-17 Andreas Lifvendahl Om Imint – Imints resa från akademisk forskning till ett
ledande mjukvaruföretag för videoförbättring

2023-10-24 Ceciia Persson Användning av 3D-printing inom medicinsk teknik

2023-10-31 Karin Åkerblom Södra Åstråket och Green Line

2023-11-07 Arash Adib Egoföredrag

2023-11-14 Yvonne Winberg Studiebesök kraftvärmeverket

2023-11-21 Jonathan Sohl Cirkulärt Uppsala

2023-11-25 Monika Johansson Stadsteatern

2023-11-28 Maria Fredlund Egoföredrag

2023-12-05 Klubben Årsmöte

2023-12-12 Morten Kildahl Brännskadevård i Etiopien - Hur det kan bidra till mindre krig

2023-12-19 Leif Nordenstorm Julbetraktelse

2024-01-17 Säkerhetsläget i
Europa

Mats Engman

2024-01-23 Martin Sahlén Mörker och gryningsljus - universums  första stjärnor och
galaxer

2024-01-30 Benny Eklund Patienter kan läsa sin journal på nätet - fördelar och problem

2024-02-06 Per Bondegård Luftburen Intensivvård vid Akademiska sjh 30 år

2024-02-13 Eva-Britt Hysing Egoföredrag

2024-02-20 Katie Winkle Sociala robotar



Programlista 2023-2024
Datum Av Program
2024-02-27 Kristina Söderlind &

Hans Rutberg
Fyrar

2024-03-05 Martin Jansson &
Michael Melin

Läget på Uppsalas bostadsmarknad

2024-03-12 Lisa Thörn Uppsala city idag och imorgon

2024-03-19 Hans Rahme Axelproteser - en allt vanligare operation

2024-03-26 Peter Wallensteen Mission impossible - om konsten att göra det omöjliga möjligt.
En utblick som ger en inblick.

2024-04-02 Dan Larhammar Hur ljuset styr biologiska klockor

2024-04-09 Henrik Sjöstrand Framtida kärnkrafter

2024-04-16 Eva-Britt Hysing Långvarig smärta

2024-04-23 Jacinda Nicasio Hälsofrämjande projekt

2024-05-07 Anna Rosling Upptäcktsfärd i svampriket

2024-05-14 Klubben Klubbsamråd

2024-05-21 Yaser Abu Jheisheh Studiebesök moskén

2024-05-30 Olafur Gudmundsson Vulkanism

2024-06-04 Maria Persson Egoföredrag

2024-06-11 Johanna Odlander Visioner kring lokaljournalistik

2024-06-18 Tommy Kuusela På spaning efter svenskheten i ISOF,
därefter presidentskifte i restuarang Segerstedt


